Pacienseknek

Altatas elotti teendok

* 6 oraval a beavatkozas el6tt ne fogyasszon ételt, és 3 oraval eldtte ne igyon.

* Amennyiben rendszeresen szed valamilyen gyogyszert, arr6l mindenképpen tdjékoztassa
altatdorvosat.

Vérnyomascsokkentd, illetve hormonkészitmény egy korty vizzel bevehet6 a szokasos
idépontban.

Vércukorgyogyszert az altatas napjan bevenni tilos.

Vérhigito szedésérdl konzultaljon kezeldorvosaval, mert egyes beavatkozasoknal nem
megengedett.

* A kezelés napjan, elére egyeztetett iddpontban jelenjen meg a rendelében. Fontos, hogy
kényelmes ruhdban (ha lehet, révid ujju felsdrészben) érkezzen, és a bal mutatoujjan ne
legyen koromlakk (ide érzékeldcsipesz keriil majd). Kérje meg egyik kozeli hozzatartozojat,
kedvesét, vagy baratjat, hogy kisérje el Ont (hiszen a beavatkozas utan sziiksége lesz
tamogatasra, segitségre). Igény esetén Onnek lehet8sége van szakképzett ndvért kérni, ezzel
kapcsolatban forduljon kezel6orvosahoz.

« A beavatkozés el6tt anesztezioldgus szakorvosunk megvizsgalja Ont, és minden felmeriilé
kérdésére készséggel valaszol.
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